
 
 

Euer Trainingslager – das ganze Jahr 
 
Trinationales Ruderzentrum 
Das trinationale Ruderzentrum am Rhein-Rhone-Kanal im kleinen elsässischen Ort Niffer in direkter 
Nähe der Städte Basel und Mulhouse bietet ein ideales Trainingsrevier in einer besonders schönen 
und natürlichen Umgebung.  
 
Unsere Region – drei Länder 
Im Dreiländereck Frankreich-Deutschland-Schweiz richten sich unsere Einrichtungen an Clubs, 
Verbände und Nationalteams für Trainingslager mit Langstrecke sowie Trainingsgelegenheiten zur 
körperlichen und technischen Vorbereitung auf Regatten im nationalen und internationalen Kontext. 
Den Rotsee erreicht man in 1,5 Stunden, Breisach ist in 40 Minuten (43 km) erreichbar. 
 
Rudern auf dem Rhein-Rhone-Kanal 
Die Ruderstrecke in einem naturgeschützten Umfeld ist 15 km lang und windgeschützt durch den 
Hardtwald bei der dominierenden Windrichtung West-Südwest. Der Wasserstand ist regelmäßig, der 
Kanal ist 60m breit. Der Schiffsverkehr ist beschränkt. 
 
Die Ausstattung 
Bootshalle, teilweise auch Lagerung von Gastbooten möglich 
Bootsplatz und Anhängerparkplatz 
Trainingsraum 150 m² mit Ergometern und Hantelinseln 
Umkleiden und Duschen 
Aufenthalts-/Seminarraum mit Beamer 
Zwei Motorboote (Bootsführerschein notwendig) 
Radweg entlang des Kanals bis Mulhouse, 20 km 
 
Aufnahmekapazität 
60 Sportler inkl. Trainergruppe 
 
Essen & Trinken 
Unsere Partnerhotels bieten HP und VP an. 
Mit unserem Partner „Les Réceptions Gourmandes“ organisieren wir warmes Mittag- oder 
Abendessen direkt vor Ort oder im Restaurant „L’Etape Romane“. Unser Partner „La Pause“ liefert 
für Eure Gruppen Lunchpakete auf Bestellung. 
 
In der Nähe 
Sportanlagen : Fußball, Basketballfeld, Volley 
Hallenbad, Ottmarsheim 
Golf 18 Loch, Hombourg 
Anmietung von Bikes möglich (Hardtwald und Sundgau) 
 
Anfaht 
Über die Autobahn A 35: Von Süden - Ausfahrt Sierentz, Kembs 
Über die Autobahn A 36: Von Norden und Westen Ausfahrt Ottmarsheim 
EuroAirport 15 Minuten 
SBB Basel 20 Minuten 



 
 

Bahnhof Sierentz 8 Minuten 
Mulhouse, Bahnhof TGV  25 Minuten 
CH, Luzern, Rotsee, 1,5 Stunden 
F, Aiguebelette 4 Stunden 
 
 
Preise Trainingsgruppen (2016/2017) 
Gruppen bis zu 30 Personen mit Trainern:  4,50 € pro Person/Tag  
Miete Motorboot     20,00 € pro Tag + Benzin 
 
Informationen und Reservierung für Trainingsgruppen 
Base Trinationale d’Aviron 
Barbara Vallois (spricht Deutsch) 
17 rue de Habsheim - F 68680 NIFFER 
unionregio@orange.fr  
www.unionregio.eu  
 
Unser Partnerhotel 
Alshotel in Ottmarsheim ( 8 Autominuten von der Ruderstrecke)  
68490 Ottmarsheim 
Carrefour de la Vierge 
Tél. 03.89.26.06.07 - FAX 03.89.26.23.12 
als.hotel@orange.fr   -  
www.alshotel.com  
 
 
Für alle Fragen und Reservierungen, wendet Ihr Euch bitte an Barbara Vallois. 
 
 
barbara.vallois@orange.fr  
 
Base tri naƟonale d’Aviron 
Rue de Habsheim 
68680 Niffer 
Tel. : +33 6 08 27 51 10 


